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Alternancia de Cargas

Mensagem enviada a Comunidade TQS

Pergunta

Um colega de Salvador procurou-me, em busca de respostas as duvidas que o afligiam em um projeto seu de um
edificio, submetido a verificacdo de conformidades.

O Relatdrio da verificacdo alegava que o colega nao teria considerado, devidamente, em seu projeto, a alternancia de
cargas variaveis, conforme prevé a NBR6118 14.6.7.3. O colega argumentava, inconformado, que se tratava de um
edificio usual, de escritérios, no qual, a sobrecarga prevista para "salas de uso geral e banheiro", segundo a NBR
6120, é de apenas 2 kN/m?2.

- "Nunca considerei alternancia de sobrecargas com valores menores do que 3 kN/m?2. Esse limite, salvo engano,
constava da Norma anterior!!"

Perguntou ele: Essa exigéncia, para sobrecargas de 2 kN/m?, esta correta? Como interpretar devidamente esse item
citado da Norma?

Resposta

Fagamos, inicialmente, uma leitura atenta do item 14.6.7.3 da NBR 6118. Diz a Norma, textualmente:

-"Para estruturas de edificios em que a carga variavel seja no mdaximo igual a 20% da carga total, a analise estrutural
pode ser realizada sem a consideragao de alternancia de cargas."

Portanto, em outras palavras, o que a Norma pretende é que, no caso contrario, quando a sobrecarga representar
mais de 20% da carga total, a alternancia da mesma deve ser considerada na analise estrutural. Ou seja, a
sobrecarga deve ser disposta, nos painéis de lajes e nos vaos das vigas, com os arranjos que conduzam aos valores
mais desfavoraveis de esforgos na estrutura, sempre que a sobrecarga for maior do que 20% da carga total.

No projeto do edificio do colega, tinha-se o seguinte:

a) espessura média de piso, obtida pela divisdo do volume total de concreto das lajes e vigas do piso pela drea do
mesmo =0,17 m. A essa espessura, corresponde um peso unitario=0,17 x 25 =4,25 kN/m?2,

b) peso do revestimento de piso =1 kN/m?
c) sobrecarga = 2 kN/m>.

Logo, temos, para o peso total =4,25 +1 +2 =7,25 kN/m?. A sobrecarga representa, portanto, 2 /7,25x 10 =
27,6%>20%

De fato, nesse caso, a sobrecarga representa mais de 20% da carga total, e, por isso, segundo a NBR 6118, a analise
estrutural deve considerar a alternancia da sobrecarga.

Talvez seja essa, como diz o colega, uma exigéncia da Norma que se contrap8e a pratica corrente de projeto. Talvez
seja essa, por isso mesmo, um dos itens da Norma menos observado pelos projetistas, meio escondido, I em meio
do capitulo 14. Talvez, na préxima revisdo, esse item seja modificado, tornando-se mais permissivo. Mas a exigéncia
em vigor é essa! E o Relatdrio da verificacdo de conformidades estava correto. Mesmo sobrecargas de 1,5 kN/m?, no
projeto do colega, exigiria alternancias, para determinacao de esforcos maximos na estrutura.

Abragos,

Antonio Carlos Reis Laranjeiras
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Salvador, BA

22/03/2009

Mensagem 2

Caro Prof. Laranjeiras,

Estranhei na sua analise ndo aparecerem as cargas das alvenarias, acredito que foi um esquecimento. As alvenarias
tém carga permanente sempre consideraveis no contexto geral. Acredito mesmo que com elas consideradas o
percentual da carga acidental caird dos 20%.

Abraco
Palmeira

Sdo Luis - MA

Mensagem 3

Palmeira,

V. tem razdo. Esqueci as paredes divisdrias, na avaliacdo da carga total do piso.

Vamos fazer essa corregdao. Como disse, era um edificio de escritdrios, com divisérias de gesso acartonado, com
peso avaliado em 0,5 kN/m? de piso. Ah, ia também esquecendo o peso do forro falso + instalacbes de ar
condicionado, preso a laje. Mais 0,5 kN/m? de piso. Um acréscimo, pois, de 1 kN/m?2,

O total passaria a ser entdo; 7,2 + 1,0 =8,25 kN/m2. Com isso, a sobrecarga passa a representar: 2 / 8,25 =24% >
20%

Abracos,
Antonio Carlos Reis Laranjeiras
Salvador, BA

23/03/2009

Resposta 1

Boa tarde Colegas da Comunidade TQS.
Os Sistema Integrados TQS disponibiliza importantes recursos relacionados a alternancia de cargas.

O nosso usudrio pode definir os casos de carregamentos que desejar e distribuir as cargas da maneira que ele bem
entender.

Para criar os casos de carregamentos é necessario editar os dados do edificio e definir os casos desejados:
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Veja neste exemplo bastante simples, foram criados quatro casos de carregamentos de cargas acidentais.
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Atenciosamente.

Eng. Armando - Suporte TQS
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Todo o dimensionamento e detalhamento de armaduras ira considerar os valores de esforgos maximos e minimos,
envoltérias, calculados com esta alternancia de cargas.

Este artificio € muito importante em algumas situagGes, por exemplo:

1) Em obras industriais onde a alternancia de cargas é relevante;

2) Vigas comuns com um vao e dois balancos significativos. A alternancia de cargas é altamente recomendada.
Saudacgoes

Nelson Covas
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